
 

🏠 Quem Somos 

 

Instituto Kaleo – Transformando Vidas, 

Desenvolvendo Comunidades 

 

O Instituto Kaleo é uma Organização Não Governamental (ONG) sem fins 

lucrativos que atua nas áreas de saúde, educação, empreendedorismo 

social, nutrição e lazer. Nosso foco é transformar realidades por meio de 

projetos sociais sustentáveis, promovendo o voluntariado e o desenvolvimento 

humano em comunidades em situação de vulnerabilidade, no Brasil e em 

diversos países ao redor do mundo. 

Desenvolvemos ações estratégicas que unem conhecimento técnico, empatia e 

solidariedade. Com uma equipe multidisciplinar e comprometida, envolvemos 

voluntários e parceiros em iniciativas que geram impacto direto e duradouro. 

Missão 

"Transformar a realidade de pessoas em situação de vulnerabilidade, 

oferecendo soluções de desenvolvimento humano, educação e saúde, com 

foco na empatia e na solidariedade." 

Frase que nos inspira 

“O verdadeiro sentido da vida está em fazer o bem e abraçar as oportunidades 

de servir as pessoas; o propósito da vida excede nossos próprios interesses.” 

— E. Modesto Júnior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👉 [Conheça nosso time] 



 

 

🕰️ Nossa História 

O Instituto Kaleo foi fundado em outubro de 2014, com o propósito de se 

tornar uma referência nacional e internacional na promoção da solidariedade, 

do voluntariado e do desenvolvimento humano. 

Desde sua criação, a organização atua em comunidades em situação de 

vulnerabilidade social, desenvolvendo projetos de inclusão social, educação, 

saúde, segurança alimentar, nutrição, empreendedorismo e 

fortalecimento comunitário. 

Inspirado por uma visão de um futuro mais justo, o Instituto Kaleo estruturou-se 

com foco em ações sociais sustentáveis, buscando impactar de forma direta 

e duradoura a vida de pessoas com poucas perspectivas. Nossa atuação 

cresceu de forma exponencial, alcançando diferentes países e continentes, 

como Brasil, Iraque, Guiné-Bissau, Peru e Egito, sempre com a missão clara 

de aliviar o sofrimento humano e levar esperança onde ela é mais 

necessária. 

Com base em valores universais — como a ética, a paz, a cidadania, os 

direitos humanos e a democracia —, buscamos construir uma sociedade mais 

justa, igualitária e solidária. 

A execução de nossos projetos é realizada de forma direta, com o apoio de 

recursos físicos, humanos e financeiros adequados, sempre sem fins 

lucrativos. Além disso, estabelecemos parcerias estratégicas com 



instituições públicas e privadas, ampliando o alcance e o impacto das 

nossas ações. 

Nosso foco está em beneficiar principalmente as camadas de baixa renda da 

população, garantindo o acesso a direitos essenciais, promovendo a 

inclusão social e fortalecendo as comunidades por meio de iniciativas 

transformadoras. 

 

FOTO DO KALEO 

 

🌍 Áreas de Atuação 

O Instituto Kaleo atua de forma estratégica em diferentes frentes, com o 

objetivo de promover o bem-estar, a dignidade e a transformação social de 

comunidades em situação de vulnerabilidade. Nossas ações estão organizadas 

em quatro pilares fundamentais, que guiam nossos projetos e impactam 

diretamente a vida das pessoas: 

🩺 Saúde 

Oferecemos atendimento médico, odontológico, psicológico e nutricional, com 

foco na prevenção, cuidado e promoção da qualidade de vida. Atuamos de 

forma integrada, visando não apenas tratar, mas também educar e orientar as 

comunidades para hábitos de vida mais saudáveis. 

📘 Educação 

Por meio de programas educacionais, oficinas e capacitações, contribuímos para 

o desenvolvimento intelectual, social e cidadão de crianças, adolescentes e 

jovens. Acreditamos que o conhecimento é uma ferramenta essencial para 

romper ciclos de pobreza e construir um futuro mais justo. 

💼 Empreendedorismo Social 

Apoiamos a inclusão social por meio da capacitação profissional e do incentivo 

a projetos de empreendedorismo sustentável. Buscamos gerar oportunidades 

de trabalho, autonomia financeira e soluções locais, contribuindo para o 

fortalecimento das comunidades onde atuamos. 

🏃 Esporte e Lazer 

Promovemos a prática esportiva, o lazer e a recreação como meios de 

desenvolvimento humano, contribuindo para o bem-estar físico, emocional e 



social. Nossos programas ajudam a fortalecer valores como disciplina, 

cooperação, respeito e autoestima, especialmente entre crianças e adolescentes. 

 

⚙️  Como Funciona 

O Instituto Kaleo atua por meio de missões 

periódicas, com duração média de 10 a 20 dias, 

realizadas geralmente duas vezes ao ano, tanto 

em regiões do Brasil quanto em países parceiros 

como Iraque, Guiné-Bissau, Peru e Egito. 

Nossas ações são organizadas por meio de 

Núcleos Operacionais especializados, que atuam 

nas áreas de nutrição, odontologia, educação, 

psicologia, esporte, lazer e medicina. Esses 

núcleos têm a função de adaptar os serviços às 

necessidades específicas de cada comunidade, 

garantindo uma abordagem mais eficaz, 

personalizada e com impacto duradouro. 

Adotamos uma abordagem integral e 

humanizada, voltada principalmente ao alívio do 

sofrimento de pessoas em situação de 

vulnerabilidade extrema, especialmente em 

contextos marcados por pobreza, exclusão social 

e falta de acesso a direitos básicos. 

Cada missão se torna uma oportunidade única de 

transformação, contando com a dedicação de 

voluntários e parceiros comprometidos com a 

construção de uma sociedade mais justa e 

solidária. 

 

 

 

 

 

 

🩺 Nossos Núcleos Operacionais 



🎓 Núcleo de Educação 

Formado por profissionais de diversas áreas 

e coordenado por um pedagogo que atua na 

formação das crianças com a finalidade de 

mudar hábitos, através das palestras 

informativas lúdicas e recreativas. Temas 

como cidadania, direitos humanos, saúde 

preventiva dentre outros, são abordados 

pela equipe de acordo com a necessidade 

da região. 

😷 Núcleo de 

Odontologia 

Formado por profissionais da área 

odontológica; atua de forma preventiva e 

solutiva junto à comunidade assistida. 

Procedimentos invasivos como, exodontia 

(extração), restaurações, raspagem, 

obturações e profilaxia. 

 

 

🍎 Núcleo de Nutrição 

Responsável pela alimentação 

equilibrada de todos os voluntários 

durante as ações, como também 

desenvolve um programa que prioriza a 

mudança do comportamento alimentar 

dos vulneráveis assistidos em nossos 

projetos por meio de palestras e 

treinamentos sob a temática dos 8 (oito) 

remédios naturais, afinal mudar e 

adequar a alimentação saudável é, antes 

de tudo, assumir uma nova postura diante 

dos hábitos da vida. 

 

🎭 Núcleo de Psicologia 

Formado por profissionais da área 

da Psicologia; usando a arte como 

ferramenta terapêutica, são 



oferecidas sessões de terapia em 

grupo às pessoas assistidas por 

cada projeto, ao passo que 

detectados “casos de maior 

complexidade” são encaminhados 

para atendimento regular. 

 

🏀 Núcleo de Esporte e Lazer 

Esse núcleo promove o esporte como 

algo fundamental para atuar na 

consolidação da disciplina do assistido 

bem como desenvolver a promoção da 

saúde, do lazer, recreação e da prática 

esportiva. Formado por profissionais de 

educação física, de forma preventiva, 

visa garantir a saúde, o bem estar e 

habilidades funcionais, abrangendo a 

área da educação na forma de recreação 

sendo importante no desenvolvimento 

humano, nos aspectos sociais, 

cognitivos, moral e motor. 

 

🩺 Núcleo de Medicina 

O núcleo de medicina é formado por 

estudantes de medicina e médicos 

de diversas especialidades. A 

proposta é assistir vulneráveis na 

parte clínica médica como também 

disponibilizar medicamentos para 

as patologias detectadas. 

 

📸 Núcleo de Mídia 

Composto por profissionais de mídia voluntários responsáveis por captar 

imagens e tirar fotos durante os projetos, bem como produzir material audiovisual 

para campanhas sazonais. 

 

📊 Nossas Ações 



As atividades desenvolvidas pelo Instituto Kaleo abrangem: 

 Atendimento médico e odontológico (restaurações, raspagens, 

extrações, etc.) 

 Testes de saúde e triagens clínicas 

 Atendimento psicológico e orientações em grupo 

 Distribuição de medicamentos 

 Entrega de kits de higiene bucal 

 Feiras de saúde com foco em prevenção 

 Palestras infantis sobre saúde, higiene e cidadania 

 

❤️ Doe para o Instituto Kaleo 

Sua ajuda transforma vidas. 

Com sua doação, podemos levar esperança, dignidade e cuidado a quem mais 

precisa. 

O Instituto Kaleo é mantido por doações de pessoas físicas e jurídicas, além 

da coleta de alimentos, brinquedos, livros e outros materiais essenciais, 

arrecadados por meio de campanhas e ações voluntárias. 

 

🤝 Tipos de Doação 

 Doação Recorrente: Contribua mensalmente com o valor que desejar e 

acompanhe de perto o impacto gerado. 

 Doação Pontual: Faça uma doação única, no valor e momento que 

puder. 

👉 [Quero fazer uma doação] 

 

🎁 Produtos que Aceitamos 

Também recebemos doações de produtos úteis às nossas ações, como: 

 Brinquedos 

 Livros 

 Alimentos não perecíveis 

 Materiais escolares 



 Materiais de higiene 

 Medicamentos 

 

💡 Como sua doação é utilizada 

Todo recurso doado é direcionado com responsabilidade e transparência para: 

 Manutenção dos projetos sociais e educativos 

 Compra de insumos, medicamentos e materiais didáticos 

 Treinamento e capacitação dos voluntários 

 

💳 Formas de Pagamento 

Doar é simples, rápido e seguro! 

 PIX 

 Transferência Bancária 

👉 [Clique aqui para doar] 

 

✋ Junte-se a Nós 

Você pode fazer parte desta transformação! 

Seja um voluntário, parceiro ou colaborador e contribua com seu tempo, 

talento ou recursos para transformar vidas e comunidades. 

👉 [Inscreva-se como voluntário] 

👉 [Entre em contato conosco] 

 



 NOSSOS PROJETOS 

 

Projeto Infantil: Tem como objetivo 

desenvolver capacidades: sócio escolares 

e em conjunto sócio educativas e sócio 

emocionais, através de atividades 

extraclasse e brincadeiras lúdicas e 

educativas no turno matutino e vespertino 

por um período de 12 meses à até 40 

crianças de 06 a 11 anos e adolescentes 

de 12 anos. 

 

 

                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projeto Empreendedorismo Social: 

Tem como premissa desenvolver 

capacidade profissional e capacitadora à 

até 30 adolescentes/jovens de 14 a 20 

anos sobre um protótipo de negócios. 

Compreendem aulas teóricas e Oficinas 

práticas divididas em grupos de 

panificação, horta comunitária e fábrica de 

fraldas que serão doadas às famílias 

vulneráveis. 

 

 



 

 

 

 

 

Projeto Cesta Verde: Têm finalidade de garantir 

a segurança alimentar de até 80 famíllias vulneráveis 

semanalmente com a doação de alimentos advindos 

de doações diversas e programas governamentais.  

 

 

 

 

 

 

Projeto Escola de Futebol: 

Tem como objetivo oferecer, de 

forma gratuita, a crianças e 

adolescentes em situação de 

vulnerabilidade social, 

oportunidades de desenvolvimento 

nas áreas sociais, emocionais e 

cognitivas por meio da prática 

esportiva orientada. As atividades 

serão realizadas por profissionais 

capacitados, promovendo valores 

como disciplina, trabalho em 

equipe, respeito e autoestima.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Projeto Aula de música: Tem como objetivo promover o desenvolvimento social, 

emocional e cognitivo de crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade, por 

meio da educação musical. De forma gratuita, o projeto atenderá participantes com 

idades entre 6 e 13 anos, proporcionando aulas teóricas e práticas em instrumentos 

musicais e canto coral. 

 

 

 
 

 

 


